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és 
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Fővédnök:  
Balaicz Zoltán 

Zalaegerszeg Megyei Jogú Város polgármestere 
 

A Mountain Bike Diákolimpiát az oktatásért felelős miniszter a Magyar Diáksport 
Szövetséggel (a továbbiakban: MDSZ) közösen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-
szel kötött védjegyhasználati szerződés alapján a Magyar Kerékpáros Szövetség (a 
továbbiakban: MKSZ) rendezi meg. 

1. A verseny célja  

Az „A” kategóriás Mountain Bike Diákolimpia célja: 
• A diákok fizikai aktivitásra, rendszeres testmozgásra ösztönzése, az 

egészségfejlesztő testmozgás és az egészséges életmód népszerűsítése. 
• Az iskolák közötti kapcsolatok kiépítése, a fiatalok közötti sportbarátságok 

kialakítása, elmélyítése. 
• Versenyzési lehetőség biztosítása a rendszeresen terepkerékpározó általános- 

és középiskolás diákok számára. 
• A kerékpársport és a mountain bike szakág népszerűsítése. 
• A tehetséggondozás, az utánpótlás-nevelés, a kiválasztás lehetőségeinek 

bővítése, segítve a Magyar Kerékpáros Szövetség XC Szakági utánpótlás-
nevelési rendszerét. 

• Lehetőséget nyújtani arra, hogy a kerékpározó diákok eredményesen 
képviseljék iskolájukat a Diákolimpia® országos döntőjén. 

• A tanév „Magyarország Mountain Bike Diákolimpia® Bajnoka” címének, 
valamint a további helyezések eldöntése. 

• A felsőoktatási felvételi eljárásról szóló 423/2012. (XII.29.) Korm. rendelet 21. §-a 
alapján a felvételi eljárás során a Diákolimpia® országos döntőn elért legalább 
3. helyezetteknek járó többlet 10 pont jogosultjainak meghatározása. 

 
A verseny a GREENZONE ZALAEGERSZEG MTB XCO CUP keretében kerül 
lebonyolításra. 

• A csak versenyen érvényes licencel rendelkezők indulhatnak. 

2. Az országos  döntő rendezője  

A Magyar Diáksport Szövetséggel kötött védjegyhasználat alapján Magyar 
Kerékpáros Szövetség, megbízásából Zalaegerszegi Kétkerék Sportegyesület.  

3. Az országos döntő helyszíne és időpontja  

Országos Döntő időpontja helyszíne 

Helyszín:  Zalaegerszeg, Alsóerdő (gps: 46°48'47.97"É 16°49'21.24"K) 
Időpontja: 2023. június 2-3.(szombat) 
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Parkolás: Csapatonként egy sátorhely lesz biztosítva a rajt-cél közvetlen közelében. 
Amit előzetesen a zalaegerszegxco@gmail.com címre kell elküldeni 2023.május 31-ig. A 
többi gépjárműnek a kijelölt helyen biztosítunk parkolási lehetőséget. 

4. A verseny résztvevői   

Az „A” kategóriás Mountain Bike Diákolimpia résztvevői: 

A Magyar Diáksport Szövetség 2022/2023. tanévi Versenykiírás „Versenyszabályzat” 
VII. pontja” szerint.  

A köznevelési intézmények azon tanulói, akik a megadott nevezési határidőig a 
kiírási feltételeknek megfelelnek és a nevezési határidőig az elektronikus nevezési 
rendszeren elvégezték a nevezést. 

Korcsoport 
U9, WU9  2015. évben vagy később születettek, 
U11, WU11  2013-2014. évben születettek, 
U13, WU13  2011-2012. évben születettek, 
U15, WU15  2009-2010. évben születettek, 
U17, WU17  2007-2008. évben születettek, 
U19, WU19 (junior)  2005-2006. évben születettek, 

Felversenyzés 
Minden tanuló a saját korcsoportjában versenyezhet, felnevezés nem 
engedélyezett. 

5. Versenyszámok  

Korcsoportonként és nemenként egyéni mountain bike xco verseny. 

 

 
 

mailto:zalaegerszegxco@gmail.com
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6. A verseny lebonyolítása  
 
− A versenyszámok tömegrajttal indulnak, és különböző hosszúságú terepen, 

körpályán kerülnek lebonyolításra. 
− A verseny győztese az, aki a szabályok betartásával a verseny megadott távját a 

legrövidebb idő alatt teljesíti. 
− Az első helyezett célba érkezését követően a lekörözött versenyzők kiszólításra 

kerülnek, és körhátránnyal lesznek az eredménylistában feltüntetve. 
 

7. Nevezés  

Az „A” kategóriás Mountain Bike Diákolimpia résztvevőinek: 

Az utánpótlás versenyzőknek, nem kell külön versenyen indulni az értékeléshez, ez 
a verseny lesz a Diákolimpia „A” kategóriában!  

Online nevezési felület elérhető a Diákolimpia® honlapjáról (https://nevezes.diakolimpia.hu/) 
vagy mobil applikáción keresztül (https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-
diakolimpia-applikacioja/).  
Nevezéssel kapcsolatos egyéb infók: https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/nevezes/   

A nevezést kizárólag az érintett iskola alkalmazásában álló tanára készítheti el. 

Előnevezés 

A Diákolimpia applikáción keresztül a szülő/törvényes képviselő vagy edző 
előnevezheti a versenyzőt. Előnevezés kizárólag egyéni versenyszámban lehetséges. 
Az előnevezés során testnevelő(k) megjelölése szükséges, aki(k) elektronikus levél 
formában értesítést kapnak az előnevezés tényéről. Az előnevezést az intézmény 
testnevelőjének szükséges jóváhagynia az Diákolimpia mobil applikációban vagy a 
webes felületen. Bővebb információ: https://www.youtube.com/watch?v=VyC4SkeHFEc  

Szabályos nevezésnek kizárólag a nevezési határidőig jóváhagyott nevezés 
tekinthető.  

Amennyiben − akár utólag is – megállapításra kerül, hogy az egyéni szereplő 
versenyző a jelen 7. Nevezés pontban foglaltakat nem tartotta be – különösen, ha 
az Online nevezés rendszerben nem került nevezésre –, az egyéni versenyző     
eredménye megsemmisítésre kerülhet. 
A versenyzők a nevezéssel tudomásul veszik, hogy különösen, de nem kizárólag a 
COVID-19 járványügyi készültség időszakában – figyelembevéve a mindenkor aktuális 
jogszabályi korlátozásokat és kormányzati népegészségügyi rendelkezéseket, 
ajánlásokat – a rendező indokolt esetben jogosult úgy dönteni, hogy korlátozza az 
egyes versenyeken résztvevők számát, illetve egyes versenyeket nem rendez meg, vagy 
a teljes Diákolimpiát felfüggeszti, illetve félbeszakítja. A rendező jelen pontban írtak 
szerinti döntése esetén a rendező vagy a szervező nem vonható felelősségre az ebből 
fakadó károkért, és vele szemben semmilyen igény nem támaszható.  

 
• Nevezési határidő: 2023. május 30. (kedd) 
• Nevezési díj:  A Magyar Kerékpáros Szövetség támogatásának 

köszönhetően az utánpótlás korosztály mentesül a nevezési díj fizetése alól.  

8. Költségek  

Az országos döntő rendezési költségeit a Magyar Kerékpáros Szövetség biztosítja. 
Az utazás, a szállás, az étkezés, valamint az egyéb felmerülő költségeket a 
résztvevők viselik. 

https://nevezes.diakolimpia.hu/
https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-applikacioja/
https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-applikacioja/
https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/nevezes/
https://www.youtube.com/watch?v=VyC4SkeHFEc
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9. Igazolások  

Az „A” kategóriás Mountain Bike Diákolimpia résztvevőinek: 

A Magyar Diáksport Szövetség 2022/2023. tanévi Versenykiírás „Versenyszabályzat” 
XII pontja szerint. 

10. Díjazás  

Az „A” kategóriás Mountain Bike Diákolimpia résztvevőinek: 

Korcsoportonként az 1-3. helyezettek érem, és oklevéldíjazásban, a 4-6. 
helyezettek oklevél díjazásban részesülnek. 
A versenyszámonként győztesek elnyerik a „Magyarország „A” Kategóriás 
Mountain Bike Diákolimpia® Bajnoka" címet. 

11. A koronavírussal kapcsolatos óvintézkedések  

Az aktuális koronavírus elleni óvintézkedések az alábbi linken érhetők el: 
https://www.diakolimpia.hu/wp-content/uploads/2021/05/COVID_DO_%C3%B3vint%C3%A9zked%C3%A9sek-V5.pdf 

Az aktuális magyarországi rendeleteknek/törvényeknek megfelelően (lásd: 
koronavirus.gov.hu) 
 
12. Sportági rendelkezések, szabályok  

Időrend:  
2023.06.02 péntek  
o Chipek rajtszámok átvétele: 14.00 – 18.00 óráig  
o Hivatalos pályabejárás: csak rajtszámmal: 15.00 – 19.00 óráig  
 
2023.06.03. szombat  
o Chipek, rajtszámok átvétele: 7.30 – 10.00 óráig  
o Hivatalos pályabejárás: csak rajtszámmal: 7.30 – 09.00 óráig  
 
Team Manager meeting:  
1. U9, U11, U13, U15, U17 Master kategóriák számára: 8.30  
2. UCI Junior kategória számára: 12.00  
 
Versenypályák és táv:  
Kicsi: Táv körönként: 0,90 km; teljes szintemelkedés körönként 28 m  
Közép: Táv körönként: 1,75 km; teljes szintemelkedés körönként 62 m  
Nagy: Táv körönként: 3,20 km; teljes szintemelkedés körönként 155 m  
A körszámok a team manager meetingen kerülnek kihirdetésre.  
 
Frissítő zónákban való belépés csak akkreditációs kártyákkal lehetséges. 
 
A verseny időrendje: 
Pálya:  Rajt:  Kategória:  Versenyidő  Díjátadó  
Kicsi  9:15  U9 fiú-lány (8év és alattiak)  0:08 – 0:10  12.45  
Közepes  9:45  U11 fiú-lány (9-10 év)  0:15 – 0:18  12.45  
Közepes  10:15  U13 fiú-lány (11-12 év)  0:20 - 0:27  12.45  
Nagy  11:00  U15-U17 fiú-lány (13-14 év)  0:35 – 1:00  12.45  
Nagy  14:02  Junior/U19 ffi (17-18 év)  1:00-1:15  16.00  
Nagy  14:05  Junior/U19 női (17-18 év)  1:00-1:15  16.00  
Rajt:  

https://www.diakolimpia.hu/wp-content/uploads/2021/05/COVID_DO_%C3%B3vint%C3%A9zked%C3%A9sek-V5.pdf
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Kérünk minden versenyzőt, hogy rajt előtt 15 perccel tartózkodjon a beszólítási zóna 
közelében.  
 
Pálya rajzok:  
 
Kicsi pálya: Táv körönként: 0,90 km; teljes szintemelkedés körönként 28 m: 
 

 
 
Közepes pálya: Táv körönként: 1,75 km; teljes szintemelkedés körönként 62 m: 
 

 
 
 
 
 
 
Nagy/Elit pálya: Táv körönként: 3,20 km; teljes szintemelkedés körönként 155 m: 
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Szabályok: 
A versenyen az UCI és az MKSZ szabályai érvényesek. 
Dopping ellenőrzés: a versenyközpontban biztosítunk helyet. 
 
Időmérés: Chipes időmérés a Temposport által  
Főbíró: UCI által delegált 
 
Egyéb szabályok:  
- Fejvédő viselése minden pályára lépő számára (pályabejárás és a verseny ideje alatt 
is) kötelező! A fejvédő nem viselése azonnali kizárást von maga után.  
- A pályán csak a haladási irányban lehet közlekedni, a technikai zónába (és bármilyen 
egyéb okból) visszafordulni tilos!  
- A lekörözésre kerülő versenyzőknek elsőbbséget kell adni a leköröző versenyzőknek, a 
legelső alkalommal amint az lehetségessé válik.  
- Frissítő/Technikai zónában csak az arra jogosultak tartózkodhatnak.  
- A díjkiosztón a dobogón kerékpáros öltözetben kell megjelenni  

- A díjat csak az a versenyző kapja meg, aki részt vesz a díjkiosztó ceremónián.  
 
A versenyzők a nevezésnél aláírásukkal nyilatkoznak a következőkről:  
- A verseny teljesítéséhez megfelelő fizikai állapotban vagyok, a teljesítést 
akadályozó betegségben nem szenvedek.  
- A versenyen teljes mértékben saját felelősségemre indulok, bármely a verseny 
előtt/alatt/után bekövetkező sérülésért, illetve anyagi kárért a rendező egyesület, a 
rendező- és a rendezőség által megbízott személyek/szervezetek, továbbá a 
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verseny útvonala által érintett területek tulajdonosai, illetve kezelői semmilyen 
címen felelősséget nem vállalnak, illetve felelősségre nem vonhatóak.  
- Lemondok minden, a versennyel bármilyen kapcsolatba hozható elszenvedett 
baleset vagy kár esetén az előző bekezdésben felsoroltakkal szembeni jogi 
eljárásról. Tudomásul veszem, hogy baleset esetén semmiféle igényt nem 
támaszthatok a fentebb felsoroltakkal szemben. A verseny előtt/alatt/után minden 
általam okozott kárért személyes és anyagi felelősséggel tartozom.  
- Elfogadom, hogy a sporteseményről készült film-, és képanyagokon, valamint 
azok reklámcélú felhasználásában szerepelhetek, ellenszolgáltatást ezért nem 
kérek.  
- Elfogadom, hogy a nevezési adatlap pontatlan kitöltéséből, a nevezés során 
helytelen adatok megadásából adódó problémákért a rendezők nem vállalnak 
felelősséget.  
- A szervezők a szabályok változtatásának jogát fenntartják  

Egyéb: 

Tisztálkodási lehetőség a versenyközpontban.  

Kerékpármosó a csapatsátrak közelében található. 

• Kerékpár: A versenyen megfelelő műszaki állapotú, terepen való közlekedésre 
alkalmas mtb kerékpár használható, kerékméret megkötés nélkül. 

• Rajtszám: A verseny és a pályabejárás ideje alatt a szervezők által kibocsájtott 
rajtszám használta kötelező. A rajtszámot a kormányon kell elhelyezni. A 
rajtszámot megcsonkítani TILOS! 

• A rendezőség a sérülésekért, esetlegesen bekövetkező károkért semmilyen 
felelősséget nem vállal. 

• Másik versenyzőt fellökni, felszerelésében kárt tenni, versenyző mellett a pályán 
futni tilos. Versenyzőt jogosulatlan előnyhöz juttatni tilos, ezek kizárást vonnak 
maguk után. Frissíteni és segítséget nyújtani csak a kijelölt zónában lehetséges. 

• Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen Versenykiírás nem tér ki, a Diákolimpia 
® 2022/2023. tanévi Versenykiírás „Versenyszabályzatában” és a Magyar 
Kerékpáros Szövetség hatályos szabályzatában meghatározottak szerint kell 
eljárni. 

• Felvételi többletpont igazolás igényléséhez az alábbi linket található tájékoztató 
nyújt segítséget: http://www.mdsz.hu/felveteli-tobbletpontok/ 

 

Legközelebbi kórház:  
Zala Megyei Szent Rafael Kórház, 8900 Zalaegerszeg, Zrínyi Miklós u. 1  
Tel: 00 36 90 507 500  
Verseny egészségügyi biztosítása: OMSZ, Zalaegerszegi Mentőállomás 

További információ:  

Magyar Kerékpáros Szövetség 
Honlap: http://bringasport.hu/; 

Főszervező: Zalaegerszegi Kétkerék Sportegyesület  
(8900 Zalaegerszeg, Lőrinc barát utca 8.) 

Horváth Szabolcs: 00 36 30 698 04 89 zalaegerszegxco@gmail.com 
Bruchner Tamás: 00 36 30 979 42 35 zalaegerszegxco@gmail.com

http://www.mdsz.hu/felveteli-tobbletpontok/
http://bringasport.hu/
mailto:zalaegerszegxco@gmail.com
mailto:zalaegerszegxco@gmail.com




 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kövess minket! 
facebook.hu/diakolimpia 

 


